
市民公開講座（患者様・医療従事者の皆様へ）

座長 ： 一般社団法人腎臓・代謝病治療機構代表　東京医科大学名誉教授　中尾 俊之 先生

中西　健 先生 三野 幸治 先生

共催 ： 一般社団法人全国腎臓病協議会、キッセイ薬品工業株式会社ヘルスケア事業部     
後援 ： NPO法人食事療法サポートセンター

なぜ食事療法が必要か？　
腎臓の本当の役割を考えましょう！

低たんぱく食事療法継続のコツ
（治療用特殊食品を上手に使って）

東京腎臓病シンポジウム
～透析導入を遅らせるために～

日 時 会 場平成27年4月26日（日曜日）
東京都千代田区一ツ橋2-6-2（地図は裏面をご覧ください）
TEL:03-3230-2833（道案内専用電話）

日本教育会館3階
10：00～14：30  （受付開始 : 9:30～）　

第1部　（講　演）　10：00～12：50　会場 : 3階 一ツ橋ホール

第2部　（試食会）　13：00～14：30　会場 : 7階 中会議室，9階 平安

兵庫医科大学病院
臨床栄養部 主任栄養士

兵庫医科大学内科学　
腎・透析科　主任教授
なかにし   　  たけし み つ の 　 こ う じ

な か お 　  としゆ き

大阪大学医学部ご卒業。
2004年より兵庫医科大学内科学 腎・
透析科 主任教授にご就任され現在に
至っておられます。中西先生は、主に慢
性腎臓病（ＣＫＤ）における腎機能低下
を抑制する方法を模索・検討されてお
り、投薬療法・食事療法・生活指導を統
合的に推進しておられ、学内の各科の
協力を得た腎臓病教室および個別指
導において、良好な成績をあげておら
れます。国内の各学会において指導的
な役職につかれ、また、欧米の主要な
学会にも参加され、国際的にもご活躍
されております。

神戸学院大学栄養学部栄養学科ご卒
業。兵庫医科大学病院栄養部に入職
され、2006年からは臨床栄養部主任
栄養士として勤務され現在に至って
おります。
これまでに多くの栄養指導に携わら
れ、食事療法の推進に熱心に取り組
んでおられます。三野先生は多くの
著作を執筆され、2012年には兵庫県
知事感謝状など、数々の賞も受賞さ
れています。また、多くの大学で講義
をされており、教育面でも力を注い
でおられます。

基調講演 管理栄養士講演

参加費無料
■参加申し込み
当日直接ご参加も可能です
が、試食準備の都合上、事前に
申し込みをお願い致します。
（裏面をご覧ください）

①10：00～10：05 開会挨拶　 
②10：05～10：10 食事サポートサービスご報告　

③10：10～11:00 管理栄養士講演 （質疑応答含みます ）　
④11：05～11：20 患者様講演
⑤11：30～12：50 基調講演 （質疑応答含みます ）　

弊社商品の試食を予定しております。
試食会からでも参加いただけます。

講師紹介

？？
試食会

〈ゆめごはん20周年記念〉

11：30～12：50 10：10～11：00 

13時より、昼食を
ご用意しております。
お弁当の中身はお楽しみ！
ご期待ください。

13時より、昼食を
ご用意しております。
お弁当の中身はお楽しみ！
ご期待ください。

ここがポイントやで    食事療法ここがポイントやで    食事療法！！

　


